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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ

	1.1 Наименование Программы 
	Муниципальная целевая программа "Физическая культура и массовый спорт в г. Сарове 2010-2015»     (далее - Программа)



	1.2. Основание для разработки 

Программы 
	Конституция РФ,  Федеральный закон от 4.12.2007 № 329-ФЗ "О физической культуре и спорте в Российской Федерации", Комплексная целевая программа «Развитие физической культуры и массового спорта в г.Сарове на 2006-2011 годы»,  Федеральный закон № 131-ФЗ от 06.10.2003 «Об общих принципах организации местного самоуправления в Российской Федерации»,

Устав города Сарова, принятый решением городской Думы города Сарова от 01.03.2007 №09/4-гд. 

	1.3. Заказчик Программы 
	Администрация города Сарова

	1.4. Координатор Программы 
	  Департамент по делам молодёжи и спорта Администрации г.Саров

	1.5. Основной разработчик Программы 
	   Департамент по делам молодёжи и спорта Администрации г.Саров

	1.6.Основная цель Программы 
	Создание условий для реализации права граждан на занятия физической культурой и спортом

	1.7. Основные задачи Программы 
	1. Повышение интереса населения г.Сарова к занятиям физической культурой и спортом.

2. Развитие инфраструктуры для занятий массовым спортом в образовательных учреждениях и по месту жительства.

3. Кадровое обеспечение квалифицированным тренерским составом.

4. Увеличение числа жителей г.Сарова, занимающихся физической культурой и спортом.

5. Организация занятий физической культурой и спортом с гражданами с ограниченными возможностями здоровья.

6. Повышение спортивного мастерства.

	1.8. Сроки и этапы реализации Программы 
	Программа реализуется в период с 2010 по 2015 годы. Деление Программы на этапы не предусмотрено. 

	1.9. Участники и исполнители основных мероприятий Программы 
	Департамент по делам молодежи и спорта Администрации г. Саров, подведомственные учреждения Департамент по делам молодежи и спорта Администрации г. Саров, Департамент образования Администрации г. Саров, ФГУП «РФЯЦ-ВНИИЭФ», учреждения, предприятия,  физкультурно-спортивные организации, спортивные клубы, федерации, общественные объединения, ведущие деятельность в области физической культуры и спорта.

	1.10. Объемы и источники финансирования Программы
	Объем финансовых ресурсов, необходимых для реализации Программы, составит  64 355,4 тыс. рублей. Источник финансирования – средства местного бюджета. При необходимости для выполнения мероприятий программы могут привлекаться средства из иных источников. 

Объем финансирования уточняется при формировании бюджета на очередной финансовый год.

	1.11.Система организации контроля за исполнением Программы  
	Контроль за исполнением Программы осуществляет  администрация города Сарова

	1.12. Индикаторы достижения цели Программы          
	1. Доля граждан г.Сарова, систематически занимающихся физической культурой и спортом, от общего числа населения города.

2. Доля детей и подростков г.Сарова,  занимающихся в специализированных образовательных  учреждениях спортивной направленности, от общего количества учащихся общеобразовательных учреждений города.

3. Показатель единовременной пропускной способности спортивных сооружений города.

	1.13. Ожидаемые конечные результаты  реализации Программы  
	1. Увеличение доли жителей города, систематически занимающихся физической культурой и массовым спортом,  от общего числа жителей города к 2015 году  до 17 %.

2. Увеличение количества детей и подростков, занимающихся в специализированных образовательных  учреждениях спортивной направленности, к 2015 году  до 24,1 % от общего числа детей и подростков в возрасте от 5 до 18 лет, проживающих в городе.

3. Увеличение единовременной пропускной способности спортивных сооружений города за период реализации Программы на 2%.


2. содежание проблемы

Одно из самых больших достижений в области физической культуры и спорта - это всемирное признание занятий физическими упражнениями и оздоровительными видами спорта в качестве превентивного средства поддержания и укрепления здоровья и как профилактического средства против различных неинфекционных заболеваний (сердечно-сосудистых, диабета, остеопороза, ожирения и т.д.), вредных привычек (алкоголизма, курения, наркомании и т.д.) и девиантного поведения.

В последние годы многие города России, в том числе Саров, столкнулись с проблемой демографического кризиса и ухудшения здоровья населения. Сегодня для изменения сложившейся ситуации необходимы самые эффективные меры.

Роль и значимость физической культуры и спорта в решении вышеуказанной проблемы неоспоримы. Пришло понимание, что для широкого привлечения населения города к занятиям физическими упражнениями и спортом помимо желания горожан требуется создание необходимых условий.

Анализ состояния материально-технического обеспечения спортивных баз в городе Сарове показал, что обеспеченность разными видами спортивных сооружений в пересчете на 87,926 тыс. населения составляет:  

- плоскостными сооружениями по г.Сарову 62974кв.м, при норме на общее количество населения 171500кв.м, процент обеспеченности составляет 37% от нормы;

- спортивными залами по г.Сарову 4572кв.м, при норме на общее количество населения 30800кв.м, процент обеспеченности составляет 41% от нормы;

- плавательными бассейнами по г.Сарову 575кв.м, при норме на общее количество населения 6600кв.м, процент обеспеченности составляет 9% от нормы.

В то же время имеющиеся спортивные сооружения недостаточно эффективны в использовании ввиду несоответствия многих из них современным требованиям и потребностям горожан.

Наряду с проблемами содержания спортивных баз и их материально-технического обеспечения существуют проблемы социальной поддержки работников сферы физической культуры и спорта, особенно педагогических кадров в области физической культуры и спорта. Остаётся низким уровень заработной платы, увеличивается количество нуждающихся в жилье.

Использование в неполной мере возможности привлечения детей и молодежи к занятиям физической культурой и спортом замедляет решение проблем наркомании, алкоголизма и правонарушений, хотя доказано, что нет более эффективного средства, чем физическая культура и массовый спорт в борьбе с этим социальным недугом. Здоровье подрастающего поколения находится в опасности, так как отсутствует физически активная среда, отвечающая потребностям всего населения города и принципам непрерывного развития. К сожалению, сегодня для детей и подростков занятия физкультурой в школе – практически единственная форма развития и проявления физической активности. Возможность удовлетворить эту потребность для горожан старше школьного возраста сведена до минимума.

Для решения проблемы оздоровления населения города необходимо создать условия для удовлетворения потребностей в двигательной активности и расширения возможностей реализации спортивных интересов и спортивного досуга по месту жительства. Занятия оздоровительными массовыми видами спорта по месту жительства будут способствовать пропаганде здорового образа жизни среди саровчан.

Согласно представленным диаграммам наблюдается рост числа граждан города Сарова, систематически занимающихся физической культурой и спортом.

Всего на 31.12.2007г. ФКиС в городе занималось 14,3% населения г.Саров            
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Всего на 31.12.2008г. ФКиС занималось 14,4% населения г.Саров
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Программа предусматривает взаимодействие органов исполнительной власти и общественных организаций и учреждений по выработке механизма оздоровления населения города с помощью средств физической культуры и спорта, определение способов самореализации, самовыражения и развития  человека, а также выбор средств борьбы против асоциальных явлений в обществе.

Программа состоит из мероприятий, направленных на совершенствование системы управления физкультурно-спортивной работой в г.Сарове по месту жительства, развитие сети физкультурно-оздоровительных и спортивных объектов, повышение эффективности их использования.

Физическая культура, являясь составной частью общей культуры человека, его здорового образа жизни, намного определяет поведение человека в учебе, на производстве, в быту и общении, способствует решению социально-экономических, воспитательных  и оздоровительных задач.

Муниципальная целевая программа «Физическая культура и массовый спорт  в г.Сарове 2010-2015» является документом, определяющим цель и задачи в области физической культуры и спорта, а также необходимые для этого организационные условия, материально-технические и финансовые ресурсы. 

3. цели и задачи Программы

Цель Программы - создание максимально благоприятных условий для оздоровления людей и организации их досуга посредством привлечения населения к занятиям физической культурой и спортом в городе. 

Для достижения поставленной цели необходимо решить следующие задачи:

1. Повышение интереса населения г.Сарова к занятиям физической культурой и спортом.

2. Развитие инфраструктуры для занятий физической культурой и массовым спортом в образовательных учреждениях и по месту жительства горожан.

3. Кадровое обеспечение квалифицированным тренерским составом.

4. Увеличение числа жителей г.Сарова, занимающихся физической культурой и спортом.

     5. Организация занятий физической культуры и спортом с гражданами с ограниченными возможностями здоровья.

     6. Повышение спортивного мастерства.

Объектами Программы являются горожане всех возрастных групп, занимающиеся и изъявляющие желание заниматься физической культурой и спортом.

Субъектами  Программы выступают:

· муниципальные учреждения;

· муниципальные органы власти и управления;

· физкультурно-спортивные организации.

Социальными партнерами Программы выступают:

· спортивные федерации, клубы  и объединения города;

· средства массовой информации;

· организации, проводящие работу по физической культуре и спорту, трудовые коллективы и коллективы учебных заведений.

Программа определяет основные направления развития физической культуры и спорта на 2010-2015 годы и комплексные меры по их реализации.

4.Сроки и этапы реализации Программы

Программа реализуется в период с 2010 по 2015 годы. Деление Программы на этапы не предусмотрено.

5. Управление Программой и механизм ее реализации

Управление Программой производится путем распределения бюджетных средств на выполнение мероприятий, предусмотренных Программой, при формировании бюджета на очередной год.

Включение в Программу иных мероприятий осуществляется путем внесения изменений в Программу. Координатор Программы вправе перераспределять бюджетные средства между исполнителями Программы в пределах своей компетенции. При необходимости координатор Программы вправе перераспределять бюджетные средства между видами спорта, отдельными соревнованиями в соответствии с положениями и календарным планом официальных физкультурных и спортивных мероприятий города Сарова  в пределах бюджетных ассигнований на текущий год, предусмотренных департаменту по делам молодежи и спорта администрации г.Саров.   

Отбор исполнителей мероприятий Программы будет осуществляться в соответствии с Федеральным законом «О размещении заказов на поставки товаров, выполнение работ, оказание    услуг  для  государственных  и муниципальных служб»  от   21.07.2005 № 94-ФЗ. 

Отчеты о выполнении мероприятий Программы и расходовании средств, выделенных в текущем году на реализацию Программы,  представляются исполнителями  основных мероприятий Программы координатору Программы в срок не позднее 01 февраля года, следующего за отчетным. 

Координатор Программы в срок не позднее 01 марта года, следующего за отчетным, представляет сводный отчет заказчику Программы.

6. Система программных мероприятий

Данная Программа состоит из трех блоков мероприятий, направленных на привлечение населения к занятиям физической культурой и спортом в городе. 

1. Организация, пропаганда и проведение городских  спортивных, спортивно-массовых, физкультурно-оздоровительных мероприятий.

2.    Участие спортсменов, сборных команд города  в выездных соревнованиях и учебно-тренировочных сборах.

3. Развитие инфраструктуры в области физической культуры и спорта.

7. Ресурсное обеспечение программы

Источником финансового обеспечения Программы являются средства городского бюджета. Ежегодный размер бюджетных средств,  выделяемых на реализацию Программы, определяется решением городской Думы  о бюджете  города Сарова на соответствующий год. При необходимости для выполнения мероприятий Программы могут привлекаться средства из иных источников. 

тыс.руб.

	Источники финансирования
	2010г.
	2011г.
	2012г.
	2013г.
	2014г.
	2015г.
	ВСЕГО

	Всего,
	10725,9
	10725,9
	10725,9
	10725,9
	10725,9
	10725,9
	64355,4

	в том числе:
	
	
	
	
	
	
	

	федеральный бюджет
	
	
	
	
	
	
	

	областной бюджет
	
	
	
	
	
	
	

	местный бюджет
	10725,9
	10725,9
	10725,9
	10725,9
	10725,9
	10725,9
	64355,4

	прочие источники
	
	
	
	
	
	
	


8. ОЦЕНКА СОЦИАЛЬНО-ЭКОНОМИЧЕСКОЙ ЭФФЕКТИВНОСТИ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ

Основные целевые индикаторы и показатели Программы, по которым будет оцениваться эффективность её реализации, приведены в таблице.

	Целевой индикатор 
	2010 г. 
	2011 г. 
	2012 г. 
	2013 г. 
	2014 г. 
	2015 г. 

	Доля жителей города систематически занимающихся физической культурой и спортом (%) 
	16 
	16,3 
	16,5 
	16,6 
	16,8 
	   17 

	Доля детей и подростков занимающихся в специализированных образовательных учреждениях спортивной направленности (прирост к предыдущему году, %) 
	21,2 
	22,6 
	23,7 
	24,5 
	25,6 
	26,4 

	Количество тренеров-преподавателей и инструкторов-методистов в организациях (чел.) 
	85 
	88 
	90 
	94 
	97 
	101 

	Единовременная пропускная способность (мощность) спортивных сооружений (чел.) 
	5159 
	5159 
	5159 
	5336 
	5336 
	5336 


Мероприятия Программы направлены на рост числа граждан, регулярно занимающихся физической культурой и спортом, что приведет к увеличению расходов на физическую культуру и спорт, как за счёт роста расходов бюджета, так и за счет увеличения расходов физических и юридических лиц на физическую культуру и спорт (приобретение абонементов в спортивные клубы и секции, приобретение спортивной одежды, инвентаря, оборудования). 

Повышение двигательной активности является основным компонентом регулярных занятий физической культурой и спортом, положительно влияющих на сохранение и укрепление здоровья человека, снижение уровня заболеваний. 

9. Внешние факторы, негативно влияющие на реализацию Программы и мероприятия по их снижению


Негативное влияние на реализацию Программы  могут оказать:

· отсутствие финансирования или неполное финансирование программных 

мероприятий; 

·  недостаточное количество спортивных сооружений;

- существенное изменение (в сторону увеличения) тарифов на проезд железнодорожным и автотранспортом, проживание в гостиницах, величины организационных взносов на участие в спортивных соревнованиях и т.п.;

· форс-мажорные обстоятельства.

10. Система организации контроля исполнения  программы

Директор департамента по делам молодежи и спорта ежегодно, не позднее 1 марта года, следующего за отчетным, представляет в администрацию города отчет о выполнении Программы. Контроль исполнения Программы осуществляет администрация г.Саров.
Приложение №1

к муниципальной целевой программе «Физическая культура и массовый спорт в г. Сарове 2010-2015»   

Мероприятия по реализации Программы

	Мероприятия
	Объём финансирования (тыс. руб.)
	Источник финансирования (главный распорядитель средств местного бюджета) 
	Ожидаемый результат

	
	Всего

за период 

2010 – 

2015 г.г.
	2010 г.
	2011 г.
	2012 г.
	2013 г.
	2014г.
	2015 г.
	
	

	1. Организация, пропаганда и проведение городских  спортивных, спортивно-массовых, физкультурно-оздоровительных мероприятий   
	8332,2
	1388,7
	1388,7
	1388,7
	1388,7
	1388,7
	1388,7
	Местный бюджет (ДМиС)
	Увеличение количества спортивных мероприятий. Увеличение количества населения, участвующего в спортивных мероприятиях.

	2. Участие спортсменов, сборных команд города  в выездных соревнованиях и учебно-тренировочных сборах 
	56023,2
	9337,2
	9337,2
	9337,2
	9337,2
	9337,2
	9337,2
	Местный бюджет (ДМиС)
	Улучшение учебно-тренировочного и соревновательного процесса, достижение высоких результатов на областном, российском и международном  уровнях.

	3. Развитие инфраструктуры в области физической культуры и спорта.  Строительство, реконструкция и капитальный ремонт   спортсооружений города. 


	 Финансирование по  комплексной программе «Социально-экономическое  развитие ЗАТО Саров Нижегородской области на 2010-2015 г.г. и на период до 2020 года» 


	Федеральный бюджет, областной бюджет, местный бюджет

(МУ УКС)
	Увеличение показателя единовременной пропускной способности спортивных сооружений. Увеличение количества жителей, систематически занимающихся физкультурой и спортом.

	ВСЕГО:
	64355,4
	10725,9
	10725,9
	10725,9
	10725,9
	10725,9
	10725,9
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		в дошкольных и образовательных учреждениях, за исключением учреждений дополнительного образования физкультурно-спортивной направленности

		в учреждениях дополнительного образования физкультурно-спортивной направленности

		на предприятиях в самодеятельном спортивном движении (федерации, клубы)



2007г.

Всего физической культурой и спортом в городе в 2007 году занималось 12796чел., из них:

2744

2188

7864



Лист1

		1. Самостоятельные занятия граждан физической культурой и спортом и ведения здорового образа жизни.

		Всего на 01.01.2005г. физической культурой и спортом в городе занималось 12768 человек, что составляет 14,5 % населения города (2001г. – 11,5 %). Из них:

				2007г.				2005												2006г.

		в дошкольных и образовательных учреждениях, за исключением учреждений дополнительного образования физкультурно-спортивной направленности		2744				2828 (22,2%)												1828

		в учреждениях дополнительного образования физкультурно-спортивной направленности		2188				3183 (25%)												3309

		на предприятиях в самодеятельном спортивном движении (федерации, клубы)		7864				3905 (30%)												7556

								2852 (30,5%)

		Всего физической культурой и спортом в городе занималось		12796 (14,4%)																12693 (14,3%)





Лист1

		0		0

		0		0

		0		0



2006г.

2007г.

Всего физической культурой и спортом в городе в 2006 году занималось 12693чел., из них:



Лист2

		0

		0

		0



2007г.

Всего физической культурой и спортом в городе в 2007 году занималось 12796чел., из них:
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Диаграмма1

		в дошкольных и образовательных учреждениях, за исключением учреждений дополнительного образования физкультурно-спортивной направленности		в дошкольных и образовательных учреждениях, за исключением учреждений дополнительного образования физкультурно-спортивной направленности

		в учреждениях дополнительного образования физкультурно-спортивной направленности		в учреждениях дополнительного образования физкультурно-спортивной направленности

		на предприятиях в самодеятельном спортивном движении (федерации, клубы)		на предприятиях в самодеятельном спортивном движении (федерации, клубы)



Всего физической культурой и спортом в городе в 2008 году занималось 12809чел., из них:

в дошкольных и образовательных учреждениях, за исключением учреждений дополнительного образования физкультурно-спортивной направленности

5342

0

2051

0

5416



Лист1

		1. Самостоятельные занятия граждан физической культурой и спортом и ведения здорового образа жизни.

		Всего на 01.01.2005г. физической культурой и спортом в городе занималось 12768 человек, что составляет 14,5 % населения города (2001г. – 11,5 %). Из них:

				2007г.		2008г.		2005												2006г.

						Всего физической культурой и спортом в городе в 2008 году занималось 12809чел., из них:

		в дошкольных и образовательных учреждениях, за исключением учреждений дополнительного образования физкультурно-спортивной направленности		2452		5342		2828 (22,2%)												1828

		в учреждениях дополнительного образования физкультурно-спортивной направленности		2949		2051		3183 (25%)												3309

		на предприятиях в самодеятельном спортивном движении (федерации, клубы)		7395		5416		3905 (30%)												7556

								2852 (30,5%)

		Всего физической культурой и спортом в городе занималось		12796 (14,4%)		12809 (14,4)														12693 (14,3%)





Лист1

		в общеобразовательных учреждениях и учреждениях среднего и высшего профессионального образования		в общеобразовательных учреждениях и учреждениях среднего и высшего профессионального образования

		в учреждениях дополнительного образования физкультурно-спортивной направленности		в учреждениях дополнительного образования физкультурно-спортивной направленности

		на предприятиях в самодеятельном спортивном движении (федерации, клубы)		на предприятиях в самодеятельном спортивном движении (федерации, клубы)



2006г.

2007г.

Всего физической культурой и спортом в городе в 2006 году занималось 12693чел., из них:

1828

2452

3309

2949

7556

7395



Лист2

		в учебных заведениях

		в учреждениях дополнительного образования спортивного профиля

		на предприятиях в самодеятельном спортивном движении (федерации, клубы)



2007г.

Всего физической культурой и спортом в городе в 2007 году занималось 12796чел., из них:

2452

2949

7395



Лист3

		в учебных заведениях		в учебных заведениях

		в учреждениях дополнительного образования спортивного профиля		в учреждениях дополнительного образования спортивного профиля

		на предприятиях в самодеятельном спортивном движении (федерации, клубы)		на предприятиях в самодеятельном спортивном движении (федерации, клубы)



Всего физической культурой и спортом в городе в 2008 году занималось 12809чел., из них:

в учебных заведениях

4692

0

2746

0

5371



		





		






